OFICINAS DE TURISMO / TOURIST INFORMATION

o OFICINA MUNICIPAL DE TURISMO DE ARZUA

Praza do Peregrino s/n
15810 Arzua

T+34 981 508 056
8—r 01/06-31/10

@ LV9.30-13.30h/16.00-19.00h/S9.30-13.30 h
turismo@concellodearzua.com / www.concellodearzua.com

o INFORMACION TURISTICA DE BOIMORTO
Casa do Concello de Boimorto. Rua Vilanova 1

15816 Boimorto
T+34 981516 020

concello@boimorto.es / www.concellodeboimorto.es

o OFICINA DE INFORMACION DE TURISMO DE MELIDE

Aldea de Furelos
15800 Melide
T+34616 137 847
& 3% En veran

@ LM8.00-14.00h/MiV9.00-19.00h/SD9.00-13.00 h
turismomelide@hotmail.com / www.turismomelide.com

@ INFORMACOIN TURISTICA DE O PINO

Centro Sociocultural Luis Seoane. Rua do Peregrino 10

15821 Pedrouzo. O Pino
T+34981511065/+34981511 002

turismoconcellodeopino@hotmail.com

www.concellodeopino.com / www.patrimoniodeopino.es

@ INFORMACION TURISTICA DE SANTISO

Casa do Concello de Santiso. Agro do Chao, s/n. Arcediago

15808 Santiso
T+34981818 501

correo@santiso.org / www.santiso.org

o PUNTO DE INFORMACION TURISTICA DE SOBRADO DOS MONXES
Edificio de Servicios Multiples “Casa da Irmandade”

Santiago do Campo 1
15813 Sobrado dos Monxes
T+34981787710

§—r 3 ¥% Todo o ano

) LV 16.30-20.00 h

turismosobrado@gmail.com / www.sobrado.es

o INFORMACION TURISTICA DE TOQUES

Casa do Concello. Souto s/n. Capela
15806 Toques

T+34981 505 826
correo@toques.es / www.toques.es

@ PUNTO DE INFORMACION TURISTICA DE TOURO

Casa do Concello de Touro. Isabel II, 26

15822 Fonte Diaz. Touro
T+34981504029/+34 981814 566

turismo@concellodetouro.gal / www.concellodetouro.com

www.touroturismo.com

O INFORMACION TURISTICA DE VILASANTAR

Casa do Concello de Vilasantar
Ru s/n 15807 Vilasantar
T+34981778 169

correo@vilasantar.com / www.vilasantar.com

ALONXAMENTOS / ALOJAMIENTOS / ACCOMMODATION

&0 AREA DE AUTOCARAVANAS /
MOTORHOME AREA

Il TOURO
2B AREA RECREATIVA PRAZA DO LUAR
Fonte Diaz
15822 Touro
T +34981 504 029
AN 42052'16" /W 8° 18' 46"

. ALBERGUES PUBLICOS /
PILGRIM HOSTELS

4C ALBERGUE DE ARZUA
Cima do Lugar 6
15810 Arzta
T +34 660 396 824
www.xacobeo.es

4D ALBERGUE DE RIBADISO (ARZUA)
Ribadiso de Abaixo
15810 Arzua
T+34 660 396 823
www.xacobeo.es

3D ALBERGUE DE BOIMORTO
Lugar de Baiuca s/n
15816 Boimorto
T+34981516020/+ 34638392 024
cultura@boimorto.es
www.concellodeboimorto.es

4D ALBERGUE DE MELIDE
San Antonio s/n
15800 Melide
T+34 660 396 822
www.xacobeo.es

4B ALBERGUE DE ARCA (O PINO)
Pedrouzo. Rua
15821 O Pino
T +34 660 396 826
www.xacobeo.es

4B ALBERGUE DE SANTA IRENE
(O PINO)
Santa Irene
15821 O Pino
T +34 660 396 825
www.xacobeo.es

3E ALBERGUE DO MOSTEIRO SANTA
MARIA DE SOBRADO DOS MONXES
Convento 2
15813 Sobrado dos Monxes
T+34 981787 509/ +34 628 838 965
alberguedesobrado@wanadoo.es
www.monasteriodesobrado.org

ﬁ HOTEIS / HOTELES / HOTELS

Hl ARZUA
3C HOTEL RUSTICO LAR DA MOTA
Campo (Santo Estevo). Outeiro 3
15810 Arzia
T+34981191340/+34 680411630
info@lardamota.net
www.lardamota.net

4C HOTEL SUIZA
Rio Vello s/n. Estrada Santiago -
Lugo s/n. 15810 Arzua
T +34 981 500 862
reservas@hsuiza.com
www.hotelsuizaarzua.com
www.arzuaperegrina.com

Il MELIDE
4E HOTEL CARLOS 96
Avda. de Lugo 119
15800 Melide
T+34 981507 633
gestion@hc96.com
www.hc96.com

4E HOTEL XANEIRO Il
Avenida de Habana 43 B. 1°, 2°, 3°
15800 Melide
T+34 981 506 140
hotel@xaneiro.com
www.hotelxaneiro.com

Il O PINO
4A HOTEL AMENAL
Amenal 12. Pereira
15821 O Pino
T+34981510431
reservas@hotelamenal.com
www.hotelamenal.com

4B HOTEL RESTAURANTE O PINO
ARua 9. Arca
15821 O Pino
T+34981511035/+34981511 148
info@hotelopino.com
www.hotelopino.com

4A HOTEL BELLO
Santiso 18. Castrofeito
15821 O Pino
T+34981511112
hotelbello@hotelbello.es
www.hotelbello.es

Il SOBRADO DOS MONXES
3D HOTEL SAN MARCUS
Plaza Portal 49
15813 Sobrado dos Monxes
T+34981787 527
hotelsanmarcus@hotmail.com

TURISMO RURAL / RURAL TOURISM

B ARZUA
4C A CURISCADA
A Curiscada. Burres
15819 Arzta
T+34981815003/+34699 973 454
casacuriscada@hotmail.com
www.casacuriscada.com

4C APAINZA
Viladavil. AC 234 Km 3
15819 Arzua
T+34669 132119
apainza@gmail.com
www.apainza.com

4C CASA ASSUMPTA
Fontedevila. Pantifiobre
15810 Arzua
T+34981518786/+34639361484
casa-assumpta@hotmail.com
www.casa-assumpta.com

5C CASA BRANDARIZ
Dombodan
15810 Arzta
T+34981 508 090
ebrandariz@casabrandariz.com
www.casabrandariz.com

4D CASA GAREA
Portela - A Castafieda
15810 Arzua
T+34 981 500 400
info@casagarea.es
www.casagarea.es

5C CASA DA IGREXA
Vifds 1 (San Pedro)
15819 Arzua
T+34881010754/+34625 164 633
reservas@casadaiglesia.com
www.casadaiglesia.com

5C CASA DAS CORREDOIRAS
Trasbar 6. Dombodan
15819 Arzta
T+34981191475/+34649 174871
casadascorredoiras@yahoo.es
www.casadascorredoiras.com

5C CASA LUCAS
Lg da Igrexa. Vifids
15819 Arzta
T+34981 194 209 / +34 659 085 154
info@casa-lucas.com
www.casa-lucas.com

4D CASA VAAMONDE
Traxeirese - Rendal
15810 Arzua
T+34981 500 364
prvaamonde@comoj.com

4D CASA CALLEJA
Fraga Alta - A Castafeda
15810 Arzua
T+34 981500423

4D CASA MILIA
A Castaneda, A Portela 7
15810 Arzta
T+34981501625/+34619 286 365
infocasamilia@gmail.com
www.casamilia.com

4D CASA REI
Castromil. Rendal
15810 Arzta
T+34981 191507 /+34678 200 644

4D FOGAR DE LECER
Lema de Arriba (San Pedro)
15819 Arzua
T+34981501353/+34 659 262 624
fogardelecer@yahoo.es
www.fogardelecer.blogspot.com

4C PAZO SANTA MARIA
O Pazo. Santa Maria de Arzta
15810 Arzta
T+34981 500702
info@pazosantamaria.com
WwWWw.pazosantamaria.com

4D PAZO DE SEDOR
A Castaneda. Sedor
15819 Arzda
T+34981501600/+34675080818
info@pazodesedor.com
www.pazodesedor.com

4D VILA PEREGRINA
Lg de Filgueira
15819 Arzua
T +34 607 449 603
info@vilaperegrina.com
www.vilaperegrina.com

Il BOIMORTO
3D A CASA DO VIVEIRO
Pifeiro. Dormea
15816 Boimorto
T+34639823238
info@acasadoviveiro.es
www.acasadoviveiro.es

3D CASA A PONTE
Lg de Ponte Présaras. Andabao
15816 Boimorto
T+34902 112 445
reservas@casaruralaponte.com
www.casaruralaponte.com

3D CASA BOADO
Cruce de Corredoiras 44
15816 Boimorto
T+34981516 187 /+34 696 943 302
info@casaboado.com
www.casaboado.com

Il MELIDE
4D CASA DE ABAIXO
Campos s/n
15809 Melide
T+34 981 507 221 / +34 606 262 000
info@casadeabaixo.com
www.casadeabaixo.com

4E CASA DE LOS SOMOZA
O Coto s/n
15808 Melide
T+34 981507 372/ +34 605 883 268
infocasadelossomoza@gmail.com
booking.casadelossomoza.com

4E CASA QUINTAS
Lg Teillor. Moldes
15809 Melide
T+34981 580 266
casasruralestambresar@gmail.com
www.naturlar.com

4E CASATEILLOR
Lg Teillor. Moldes
15809 Melide
T +34 981 580 266
casasruralestambresar@gmail.com
www.naturlar.com

4D CASA ULLOA
O Casal. Campos
15809 Melide
T+34626 627 729
contactar@casaulloa.es
www.casaulloa.es

4D MOLINO CATASOL
Santa Maria. Catasol
15800 Melide
+34 981505013 /+34617 372 306
molinocatasol@yahoo.es
www.molinocatasol.com

Il O PINO
3B A MAQUIA DE MEDIN
Lg de Sobrado 9. Medin
15821 O Pino
T+34620613651
info@molinoamaquiademedin.com
www.molinoamaquiademedin.com

4B O MUINO DE PENA
Ponte Puiide 24
15821 O Pino
T+34 981814 404
reservas@omuinodepena.com
www.omuinodepena.com

4A A CASA DA AGUA
Budifio 2
15821 O Pino
T+34981 191624 /+34 629 828 967
+34616 625 856
info@casadaauga.com
www.casadaagua.com

4B CASA O ACIVRO
A Rua 28. Arca
15821 O Pino
T+34981511316/+34609 105 948
cacivro@hotmail.es
Www.oacivro.com

4B CASA CALVO
Pineiro 4, San Vicente de O Pino
15821 O Pino
T+34981814401 /434617 369 334
casacalvo@casacalvo.com
www.casacalvo.com

Il SANTISO
5D PAZO DA PENA
A Pena
15808 Santiso
T+34659915 301

5D CASA CURROS
Visantona s/n
15809 Santiso
T+34674293890/+34 637 896 209
contacto@casacurros.com
WWW.casacurros.com

5D CASA FARRUCO
Lg de Vilanova s/n. Beigondo
15809 Santiso
T+34 981 580 266
casasruralestambresar@gmail.com
www.naturlar.com

5D CASA DOS BUXEIROS
Souto. Arcediago
15808 Santiso
T+34981517 735 /+34 699710 047
info@casasoutodeabajo.com
www.casasoutodeabajo.com

5D CASA SOUTO DE ABAIXO
Souto. Arcediago
15808 Santiso
T+34 649623401 /+34 699710 047
info@casasoutodeabajo.com
www.casasoutodeabajo.com

5D CASA DO CURA
Lg do Souto s/n. Beigondo
15809 Santiso
T+34981 580 266
casasruralestambresar@gmail.com
www.naturlar.com

Il SOBRADO DOS MONXES
3E CASA ABELEIRAS
Abeleiras 7. Codesoso
15815 Sobrado dos Monxes
T+34981 195403/ +34 655 948 912

3E CASA MILLARES - APARTAMENTOS
TURISTICOS
Eirixenova 4. Porta
15813 Sobrado dos Monxes
T+34 981787 556/ +34 686 213 100
casademillares@gmail.com

2E CASA O MESON
Penagrande 12. Grixalba
15815 Sobrado dos Monxes
T+34 981787 630
casaomeson@yahoo.es

3E CASAPICOTO
Picoto 1. Codesoso
15813 Sobrado dos Monxes
T+34 981777 300/ +34 606 816 444
satrebordinos@gmail.com
www.viveorural.com/picoto

3E CASA REBORDINOS
Lodeiro 1. Codesoso
15813 Sobrado dos Monxes
+34981 777 300/ +34 606 816 444
satrebordinos@gmail.com
www.viveorural.com/rebordinos

2E CASA QUINTO
Vila do monte s/n. Cumbraos
15815 Sobrado dos Monxes
T+34981787 579/ +34 626 642 953
info@casaquinto.net
www.casaquinto.net

Il TOURO

4C A PENA DE AUGASANTAS
Oca de Abaixo 16. Besefio
15824 Touro
T+34981 518747 / +34 679 993 095
apenadeaugasantas@gmail.com
www.apenadeaugasantas.com

4B CASA MIGUEZ
Lana de Abaixo. San Fiz de Quién
15822 Touro
T+34981504 252 /+34 609 856 056
casamiguez@terra.com
www.casamiguez.com

5B PAZO DE ANDEADE

Lg de Casa Grande 1. Santiago de Andeade

15824 Touro

+34 981517 359
reservas@pazodeandeade.com
www.pazodeandeade.com

5A FOGAR DE INSUA
Insua 4. Prevedinos
15822 Touro
+34 697611 163
fogardeinsua@gmail.com

Il VILASANTAR

2D CASA O CASTINEIRO
Ru 16
15807 Vilasantar
T+34638720 168

ONDE COMER / DONDE COMER /
TO EAT

ﬂ) RESTAURANTES / RESTAURANTS

Hl ARZUA

4C A PAIXON . COMER E CANTAR CASA DE
COMIDAS
Lugar de Ponte Casaldoeiro s/n
15819 Arzda
T+34644117 222
apsixoncc@gmail.com

4C CASA CARBALLEIRA
Ramén Franco 14
15810 Arzua
T+34 981500 094 / + 34 693 406 260

4C CASA CHELO
Fraga do Rei 14
15810 Arzua
T+34 981 508 248 / +34 698 187 258
casachelo@mundo-r.com

5C CASA NENE
Ruda Cima do Lugar 1
15810 Arzta
T+34981508 107 /+34 670784787
info@casanene.com
www.lacasonadenene.com

5C CASA DA IGREXA
Vifds. San Pedro 1
15810 Arzda
T+34881010754 /434625164 633
reservas@casadaiglesia.com
www.casadaiglesia.com

4C RESTAURANTE-PENSION O RETIRO
Estrada de Lugo 150
15810 Arzda
T+434981 500 554 / +34 659 220 227
oretiroarzua@gmail.com
www.oretiroarzua.com

3C LAR DA MOTA
Campo (Santo Estevo). Outeiro 3
15810 Arzua
T+34981 191340/ +34 680411630
info@lardamota.net
www.lardamota.net

4C MESON RURAL A PAINZA
Viladavil. O Castro
15819 Arzuda
T+34 981508 194
info@restauranteapainza.com
www.restauranteapainza.com

5C MESON RURAL CASA BRANDARIZ
Dombodan
15819 Arzua
T+34 981 508 090
ebrandariz@casabrandariz.com
www.casabrandariz.com

4C MESON O FURANCHO DE SANTISO
Lugo 9
15810 Arzua
T+34981501222/+34699818 139

4C MESON OS CATRO VENTOS
Camifio do Norte 95
15810 Arzta
T+34 981501 239
mesoncatroventos@gmail.com
www.catroventosarzua.com

4C O'GLOMAN
Ramon Franco s/n
15810 Arzda
T+34981 500 585
contacto@ogloman.com
www.ogloman.com

4D MESON RIBADISO
Ribadiso
15810 Arzua
T+34669 131 955
jesusgf1705@hotmail.com

4C RESTAURANTE HOTEL SUIZA
Rio Vello s/n
15810 Arzta
T+34 981 500 862
reservas@hsuiza.com
www.hotelsuizaarzua.com
www.arzuaperegrina.com

4C RESTAURANTE TEODORA
Avda. de Lugo 38
15810 Arzda
T+34 981500 083
reservas@casateodora.com
www.casateodora.com

4C MESON RESTAURANTE VENUS
Avda. de Lugo 17
15810 Arzua
T+34 981500 583
mesonvenus@gmail.com

4C PARRILLADA A'LAREIRA
Bosende
15810 Arzua
T+34981 500 762

4C PARRILLADA EUROPA
Luis Seoane 3
15810 Arzua
T+34981938872
parrilladaeuropa@gmail.com
www.parrilladaeuropa.com

4C PARRILLADA OS CASQUEIROS

Rua do Castro 10 Baixo

15810 Arzua

T+34 981500 759/ +34 608 044 264
javiarzua@hotmail.com

4C RESTAURANTE - PULPERIA O ENCONTRO

Avda. de Lugo 116

15810 Arzta

T+34981 500 603
encontroenarzua@gmail.com

4C PULPERIA O CONXURO

As Dores 19
15810 Arzta
T+34 881957660/ +34 660 174 605

BOIMORTO

3D RESTAURANTE VILANOVA

Estrada de Arzta 11

15817 Boimorto
T+34981516371
brunoboimorto@hotmail.com

3C PARRILLADA A CABRITA

Lg. A Cabrita. Mercurin - Brates
15818 Boimorto
T+34981 191 252

3D CASA MONCHO

Praza da Gandara 6
15817 Boimorto
T+34981516 215
casamoncho@hotmail.es

Il MELIDE
4D PULPERIA A GARNACHA

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4E

4F

4E

Camifio Vello de Santiago 2
15800 Melide

T+34 981 507 347
garnachamelide@gmail.com
www.pulperiaagarnacha.es

PULPERIA EZEQUIEL

Avda. de Lugo 48

15800 Melide

T+34 981 505 291
jorgepulperia2015@gmail.com

PULPERIA TABOADA

Avda. de Lugo 22

15800 Melide

T+34 981507 426
taboadapulperia@outlook.es

PULPERIA CURROS

Ronda de Pontevedra 18
15800 Melide

T+34 981 505 968
bodegascurros@hotmail.es

RESTAURANTE SONY

Codeseira 41

15800 Melide
T+34981505473/+34627 930734
sony@restaurantesony.com
www.restaurantesony.com

RESTAURANTE O TOBO DO LOBO
Rua Luis Seoane 8

15800 Melide

T+34981507773
reservas@otobodolobo.com

RESTAURANTE-MARISQUERIA
SAN ROQUE

Avda. de Lugo 52

15800 Melide

T+34981 507 037
melidesanroque@gmail.com

RESTAURANTE O RECUNCHO
DO CONVENTO

Rda do Convento 7

15800 Melide

T+34 981940636

HOTEL XANEIRO

Avda. da Habana 43
15800 Melide

T+34 981 506 140
hotel@xaneiro.com
www.hotelxaneiro.com

POUSADA CHIQUITIN
San Antén 18

15800 Melide

T+34981 815333
Info@chiquitinmelide.es
www.chiquitinmelide.es

HOTEL CARLOS 96
Avda. de Lugo 119
15800 Melide
T+34 981507 633
gestion@hc96.com
www.hc96.com

PARRILLADA RIBEIRA SACRA
Poligono Industrial A Madanela
15800 Melide

T+34 981 507 268

PARRILLADA HOSPEDAXE EL MOLINO
Rosalia de Castro 15

15800 Melide

T+34 981 506 048
elmolinomelide@hotmail.com

PARRILLADA PILMAR

Santa Maria s/n km 50
15800 Melide
T+34981507 617
jose.marinho72@gmail.com

PARRILLADA RUA
Avda. de Lugo 50
15800 Melide

T+34 981 506 076

PIZZERIA JA

Codeseira 39

15800 Melide
T+34981 815 354
pizzeriaja@hotmail.com

PIZZERIA XOLDRA

Avda. de Lugo 25

15800 Melide

T+34 981 507 906
pizzeriaxoldra@hotmail.es

PIZZERIA ATENAS

Camiro Vello de Santiago

15800 Melide

T+34981507 280/ +34 689 573 334
baratenas@hotmail.com

RAXERIA PARRILLADA RAMOS
Avda. de Lugo 44

15800 Melide

T+34 981 507 667

XAMONERIA GARCEIRAS

Garceiras s/n

15800 Melide

T+34881957 074 /+34 619 044 099

MESON O TOXO
Codeseira 45
15800 Melide
T+34600047 773

MESON A PONTE

Furelos s/n

15800 Melide

T+ 34608137 236
mesonapontefurelos@gmail.com

O PINO

A RETA DE COBAS

O Marquino (Lardeiros — Nacional 634)
15821 O Pino

T+34981510 255
rectadecobas@hotmail.com

4A RESTAURANTE BELLO
Santiso 18. Castrofeito
15821 O Pino
T+34981511112
hotelbello@hotelbello.es
www.hotelbello.es

3B RESTAURANTE O CRUCEIRO
O Marquifno (Lardeiros - Nacional 634)
15821 O Pino
T+34981510276/+34 655117 228
hostalocruceiro@gmail.com
www.hostal-ocruceiro.com

4B HOTEL RESTAURANTE O PINO
ARuUa 9. Arca
15821 O Pino
T+34981511035/+34981511 148
info@hotelopino.com
www.hotelopino.com

4B RESTAURANTE REGUEIRO
Avda. de Santiago 33. Pedrouzo. Arca
15821 O Pino
T+34981511109

4A RESTAURANTE A MAGDALENA
Santiso 56. Castrofeito
15821 O Pino
T+34981511093/+34 609 338 560
mtojomiguez@gmail.com

4B PARRILLADA A ESQUIPA
Salceda. San Breixo de Ferreiros
15821 O Pino
T+34981511 264
aesquipa@hotmail.com

4A MESON CIMA DAS QUINTAS
Santiso 55. Castrofeito
15821 O Pino
T+34981193710
mesoncimadasquintas@gmail.com

4B RESTAURANTE O ACIVRO
A RUa 28. Arca
15821 O Pino
T+34981 511427 /+34 646 413 898
jignaciomorai@gmail.com

4B RESTAURANTE PERGOLA. ALBERGUE
TURISTICO SALCEDA
Salceda (Lugar da Salceda)
15821 O Pino
T+34 981502767
pousadadesalceda@gmail.com
www.pousadadesalceda.com

4A RESTAURANTE AMENAL
Amenal 12 (Pereira)
15821 O Pino
T+34981510431
reservas@hotelamenal.com
www.hotelamenal.com

4B RESTAURANTE GALAICOS
Avda. de Lugo 1
15821 O Pino
T+34 626769 729

4B CASA DE COMIDAS SANTAIA EN
CASAL DE CALMA
Predrouzo 12. Santaia
15821 O Pino
T+34 6652 802 382
www.santaiapedrouzo.com

4B PARRILLADA RESTAURANTE STOP
Avda. de Lugo 26, baixo
15821 O Pino
T+34981511460/+34 660 156 728

4A PARRILLADA AS PINAVETAS
O Castro 17. Lardeiros
15821 O Pino
T+34981510308/+34692 462619

4B MESON O EMPALME
Santa Irene 15
15821 O Pino
T+34981511071

4B PARRILLADA ANDAINA
Santa Irene 17
15821 O Pino
T+34 981 502 925

4B RESTAURANTE O CEADOIRO
Santa Irene 18
15821 O Pino
T+34981511348

4B PARRILLADA O PEDROUZO
Rua do Concello 3
15821 O Pino
T+34981511083

4B RESTAURANTE COMPAS
Avda. de Lugo, 47. Pedrouzo
15821 O Pino
T+34981 511309

4B CASA DE COMIDAS RUA NOVA 9
Rua Nova 9. Pedrouzo
15821 O Pino
T+34881979019/+ 34691070 636
guadaluperesille@gmail.com

4B PIZZERIA TREBOL
Avda. de Lugo 24
15821 O Pino
T+34981511309

4B CASA DE COMIDAS AMIGOS
Avda. de Lugo 22
15821 O Pino
T+34610619 200

4B CHE PIZZERIA
Avda. de Lugo 24. Arca
15821 O Pino
T+34981511 247

4B CHE PULPERIA
Avda. de Lugo 18. Pedrouzo
15821 O Pino
T+34981511 247

4B CASA DE COMIDAS O KM 19
Rua Picén 2. Arca
15821 O Pino
T +34 646 555 825

Il SANTISO

5E OS MUINOS ENMEIGADOS
Barazén Grande
15808 Santiso
T+34981518302/+34699 171 295

5D MESON VISANTONA
Seoane s/n. Visantofa
15809 Santiso
T+34981510765
mesonvisantona@gmail.com

Il SOBRADO DOS MONXES

3E BARCEPO
O Meson 7. Codesoso
15815 Sobrado dos Monxes
T+ 34981787 683

2E CASA COTOS
Penagrande 3. Grixalba
15815 Sobrado dos Monxes
T+34 981787 630

2E CASA DE COMIDAS "AS CASINAS"
As Casinas 19
15813 Sobrado dos Monxes
T 34981787 568 /+34 686 117 090
1drey1@hotmail.com

3E PARRILLADA A LAREIRA
As Casinas 19
15813 Sobrado dos Monxes
T 34981787 568 /+34 686 117 090
1drey1@hotmail.com

2E CASA DO QUEIXO
Casal de Abaixo 2. Grixalba
15815 Sobrado dos Monxes
T+ 34981195729 /+34 650 955 260
info@casadoqueixo.com
www.casadoqueixo.com

2E CASA MANOLO
As Cruces 8. Grixalba
15815 Sobrado dos Monxes
T+34981789 165

3E CASA O REAL
Santiago do Campo 33
15813 Sobrado dos Monxes
T +34 981787 557 / +34 649 765 539
hosteleriareal@gmail.com

3D O MESON
Folgoso s/n
15814 Sobrado dos Monxes
T+34619782252
jesusgf1705@hotmail.com

Il TOQUES
AE RESTAURANTE XANEIRO
Bragafa 15
15806 Toques
T+34 981505979

Il TOURO
4C CASA RURAL A PENA DE

AUGASANTAS
Oca de Abaixo16. Besefo
15824 Touro
T+34981518 747/ +34 679 993 095
apenadeaugasantas@gmail.com
www.apenadeaugasantas.com

5B RESTAURANTE PAZO DE ANDEADE
Lg de Casa Grande 1
Santiago de Andeade
15824 Touro
T+34981517 359
reservas@pazodeandeade.com
www.pazodeandeade.com

5B RESTAURANTE O BARRANCO
Bispo Diéguez Reboredo 20
15822 Touro
T+34981504232/+34669 787 143
barrancotouro@gmail.com

5B PARRILLADA REMESQUIDE
Ribeira 1. Remesquide
15822 Touro
T+34981517 292

58 CASA LOUZAO
Castelao 14
15822 Touro
T+34881162214/+ 34606301513
antopalm@hotmail.com

58 CASA TABOADA
Goleta 4. Loxo
15822 Touro
T+34981517 218 /+34 600 405 882
contacto@casataboada.com

5B CAFE BAR RESTAURANTE EMPALME
Empalme de Vilar 9
15822 Touro
T+34981513374/+34690796 372

5A OS CHAOS
Barreiriia 5. San Miguel de Vilar
15822 Touro
T+34 664 372 502

5B RESTAURANTE O CASTRO
Cillobre 11. Santiso de Conrado
15822 Touro
T+34981518913

Il VILASANTAR
2D RESTAURANTE CABA
Cruce de Sesmonde 47
15807 Vilasantar
T+34981 787 088
hospedajecaba@gmail.com
www.restaurantecaba.com

2D RESTAURANTE EL CRUCE
O Cruce de Sesmonde 51
15807 Vilasantar
T+34981 786 180

2D CASA O CASTINEIRO
Ru 16
15807 Vilasantar
T+34638720 168

QUE VISITAR, QUE VER,
QUE FACER / QUE VISITAR,
QUE VER, QUE HACER / WHAT
CAN YOU DO, VISIT OR DO

MONUMENTOS RELIXIOSOS /
MONUMENTOS RELIGIOSOS /
RELIGIOUS MONUMENTS

Il ARZUA
4C CAPELA DA MADALENA
Cima do Lugar 1. 15810 Arzua

4C CAPELA DE FONTESANTA
Iglesia. Lema. 15819 Arzua

Il BOIMORTO
3D IGREXA DE DORMEA
Lg. Igrexa. Dormea. 15816 Boimorto

4C IGREXA DE SENDELLE*
Lg. Igrexa. Sendelle. 15817 Boimorto

Il MELIDE
4E IGREXA DE SANTA MARIA DE
MELIDE *
Santa Maria. 15800 Melide

4C IGREXA DE SAN MARTINO DE
MOLDES
Moldes. 15800 Melide

Il SANTISO
5D IGREXA DE SANTO ESTEVO DE
PEZOBRES
Pezobrés. 15808 Santiso

5D ERMIDA DE SAN XURXO E BEBEDOIROS

DOS ARRIEIROS
San Xurxo. 15808 Santiso

Il SOBRADO DOS MONXES
3D MOSTEIRO CISTERCIENSE DE SANTA
MARIA DE SOBRADO ***
15813 Sobrado dos Monxes
T+34981 787 509

Il TOQUES

3E IGREXA SAN ANTOLIN DE TOQUES ***

Santa Maria da Capela. 15806 Toques
A 42.97823/-7.98314

Hl VILASANTAR
2D IGREXA DE SANTA MARIA DE
MEZONZO ***

O Priorato s/n. Mezonzo. 15807 Vilasantar

CRUCEIROS / CRUCEROS /
STON CROSSES

Il MELIDE
4E CRUCEIRO E CAPELA DE SAN ROQUE
15800 Melide

Il O PINO

3B IGREXA E CRUCEIRO DE SAN XULIAN
DE LARDEIROS
Lardeiros. 15821 O Pino

Il SANTISO
5D CRUCEIRO DA XESTEIRA DE NOVELA
A Xesteira. Novela. 15808 Santiso

5D CRUCEIRO DE VISANTONA
Visantona. 15808 Santiso

I TOURO
5B CRUCEIRO DE LOXO, CAMPANARIO E
SOBREIRA
Loxo. 15822 Touro

3E
Paradela. 15806 Toques
A 43.01188/-7.97613

5B AREA RECREATIVA DO SOUTO

A Obra. Foxas. 15822 Touro
A 42.83033000 /-8.34529000

5B AREA RECREATIVA DE GRIXO

A Obra. Foxas. 15822 Touro
A 42.82726200 / -8.34075739

58 SOBREIRAL DO ULLA (PRG 93)

Ponte Basebe. Touro

ﬁl MUSEOS Y ACTIVIDADES / MUSEUMS

AND ACTIVITIES
3E
15808 Toques Hl ARZUA
A 42.9718877 [ -7.9730926 4E CENTRO DE DIVULGACION DO

GRAFICOS / CIVIL HERITAGE AND
ETHNOGRAPHIC ENSEMBLES

Il ARZUA

4D PAZO SEDOR
A Castaneda. Sedor
15819 Arzta

4C PAZO DE SANTA MARIA
O Pazo. Santa Maria de Arzta
15810 Arzia

Il MELIDE

4E OBRA PIA DE SAN ANTON - PRAZA DO

CONVENTO***
Praza do Convento. 15800 Melide

4E ALDEA DE O LEBOREIRO E PONTE
SOBRE O RIiO SECO
Leboreiro. 15800 Melide

4E ALDEA DE FURELOS E PONTE DE SAN XOAN

DE FURELOS*
Furelos. 15800 Melide

I O PINO

4B PONTE ROMANA DE PONTE PUNIDE
Ponte Puride. 15821 O Pino
A 42.948223 /-8.336745

4B MUINO DE PENA
Ponte Punide 24. O Pino
A 42.94824 /-8.33696

Il SANTISO

5C ENCORO DE PORTODEMOUROQOS E FERRY***
(comunica Santiso con Vila de Cruces /

Santiso communicates with
Vila de Cruces. Gratuito / Free)
Beigondo. Santiso

A 42.84844/-8.15112

5D PAZO DE VILAR DE FERREIROS*
(visitas reserva previa / prior
reservation to visit)

_ ARQUITECTURA CIVIL E CONXUNTOS
" ETNOGRAFICOS / CONJUNTOS ETNO-

4E

5E

QUEIXO E DO MEL

Feira Nova s/n. 15819 Arzda
T+34 981508 142
info@culturagalega.es
aga@queixoemel.org
www.culturagalega.es

MUSEO ETNOGRAFICO A PAINZA
(previa reserva / prior reservation)
Viladavil. 15819 Arzua
T+34669132119
apainza@gmail.com

MUSEO VIVENTE DO MEL*#**
(previa reserva / prior reservation)
Rua Portodemouros. 15810 Arzua
T+34981508072/+34 646 387 863
info@abelleiro.com
www.abelleiro.com

42.858462 /-8.194258

Il BOIMORTO
3D A TELLEIRA (antiga fabrica de tellas /

old tile factory)
Lugar de Baiuca s/n
15816 Boimorto

MELIDE

MUSEO ETNOGRAFICO “TERRA DE
MELIDE"

Mateo Segade Bugueiro

15800 Melide

T+34 981 507 998
museomelide@telefonica.net
www.mtmelide.es

Il SOBRADO DOS MONXES

2E

MUSEO DO QUEIXO / GRANXA ESCOLA
(previa reserva / prior reservation)

Casa do Queixo

Casal de Abaixo 2. Grixalba

15815 Sobrado dos Monxes

T+34981 195729
info@casadoqueixo.com
www.casadoqueixo.com

Area recreativa de Cornella - Santiso
22 quincena de agosto (entre0 22 e o
27 de agosto)

O dia 27 de cada mes

Entre o 1 e 0 15 de agosto

O domingo de Pentecostés e luns

Os dias 5 de cada mes

Dia 5 de xaneiro
Do 5 de febreiro ao 5 de marzo

Dia 5 de outubro

Festa de interese turistico de Galicia
Entroido

Domingo de xufio
Ll TAXIs

Bl ARZUA
4C PARADA DE TAXIS
Alcalde Juan Vidal s/n
T+34981 500127

Il BOIMORTO
3D TAXIS BOIMORTO
Enrique Rey T +34 646 950 228
Luis do Café T+34 981516 218
Luis Corneda T +34 627 771 069

Il MELIDE
4E PARADA DE TAXIS DE MELIDE
Canton de San Roque s/n
T+34981 505 390

Il O PINO

4B TAXIS EN O PINO
Cruz Miras T +34 669 945 381
Taxi Bao - Teresa Garcia
T +34 659 680 823
Taxi A Esquipa T +34 981511264/
+34 662 175978
José B. Montero T +34 981 504 136

Il SANTISO
5D TAXIS EN SANTISO

" . . - Il TOURO
Yggrogeszsz:’seolros 1. Visantofia 5B CENTRO DE INTERPRETACION DO
T+34981510 742 / +34 639 656 317 RIO ULLA
pazovilardeferreiros@rjacobea.com Fonte Diaz s/n
www.rjacobea.com 15822 Touro
(consultar horarios no concello / check
Bl SOBRADO DOS MONXES timetables at City Hall)

T+34 981504 029
ciru@concellodetouro.gal
42.868364 /-8.310433

2D CAMPAMENTO ROMANO A CIADELLA**
A Ciadella. 15812 Sobrado dos Monxes

Il TOURO

5B PAZO DE ANDEADE d MIRADOIROS / MIRADORES /

Andeade. 15824 Touro VIEWPOINTS

5B MUINOS DE A CARBALLA Il O PINO )
(reserva previa na Casa do Concello / 4B MIRADOR O PICON, punto xeodésico*
reserva previa en el Ayuntamiento / 15821 O Pino

prior reservation at City Hall) 42.894589/-8.335818
T+34 981504029/ +34 981814 566
Il TOQUES
3E MIRADOR DE SAN CIDRE
15821 Toques

42.847331/-8.292146

5B OURICEIRAS
Ruta do Rio Ulla - PRG 93

Il VILASANTAR
2D MUINO BATAN DE MEZONZO***
(Preguntar na casa do lado para poder
visitalo / preguntar en la casa de al lado
para poder visitarlo / information in the near
house)

Lg O Batan. Mezonzo. 15807 Vilasantar $ RUTAS DE SENDEIRISMO / RUTAS DE
*T PATRIMONIO NATURAL, AREAS RECREATI- SR L S Wi T

Bl TOURO

58 COTO DE SAN SEBASTIAN
Loxo. 15822 Touro

A 42.858369/-8.341358

& VAS, PRAIAS FLUVIAIS/PLAYASFLUVIA- b oo
® LES / NATURAL HERITAGE, RECREATIONAL
|| AREAS AND RIVER BEACHES 4-5C E%STTSZEUTA DA FERVENZA DAS

Distancia: 19,85 km

ARZUA
- Dificultade: baixa

4D AREA RECREATIVA E PRAIA FLUVIAL DE
RIBADISO
Ribadiso. Rendal. 15810 Arzua
4292526520 /-8.13147068

Il SANTISO
5D PRG 125 SENDEIRO DE VISANTONA
Distancia: 14,48 km

5C FERVENZA DAS HORTAS (PRG 169) Dificultade: baixa

As Hortas. Dombodan. 15810 Arzua

A 42.84937 /-8.21526 Il TOQUES
3E PR-G 166 ROTEIRO DAS FERVENZAS
3C CARBALLEIRA DA MOTA DE TOQUES*

Distancia: 11 km
Dificultade: baixa

Santo Estevo do Campo. 15810 Arzua

Il BOIMORTO

3D AREA RECREATIVA DAS CORREDOIRAS 3E PR-G 167 ROTEIRO DA ERMIDA DE
(no Camifio de Santiago / in TOQUES*
Santiago's road) Distancia: 9 km

15816 Boimorto
A 43.01479/-8.09286

Dificultade: media - baixa

3E PR-G 168 ROTEIRO DOS MEGALITOS

Bl MELIDE DE TOQUES
4E AREA RECREATIVA E PRAIA FLUVIAL Distancia: 12 km
DORIO FU,RELOS* Dificultade: media
15800 Melide
Bl TOURO
_JOIHLIE 5B PR-G 121 RUTA DOS TRES RIOS***
4A AREA RECREATIVA CAPELA DA Aok
MAGDALENA* R S ot
15821 O Pino ificultade: baixa

A 4293469967 /-8.41359615 5B PR-G 93 RUTA DE LA RIBERA DEL ULLA***

Distancia: 15 km

4B AREA NATURAL DE SANTA IRENE Dificultade: media-baixa

Capela, fonte da “eterna xuventude” e
carballeira. 15821 O Pino

A 42916935 /-8.330472 5C ROTEIRO DE SANTA MARTA POLAS

SOMBRAS DO RIO ULLA
Distancia: 12,5 km

Il SANTISO
Dificultade: media-baixa

5D AREA RECREATIVA A CORNELLA “O LINO"**
Ponte Arcediago. 15808 Santiso
A 42.83984 /-8.03263

Il SOBRADO DOS MONXES
RESERVA DA BIOSFERA
3D CARBALLEIRA DA CASA DO GADO*
15813 Sobrado dos Monxes
A 43.042239/-8.01192 Dias 8 e 22 de cada mes
3E A LAGOA DE SOBRADO DOS MONXES***
RESERVA DA BIOSFERA
15813 Sobrado dos Monxes
43.03762/-8.01134

Os meses de outono
www.terractiva.org

Il TOQUES i Festa de interese turistico de Galicia
3E FERVENZA DE AS BRANAS (PRG 166)*** 10 fin de semana de marzo
15806 Toques

A 42995796 /-7.947749

Il TOURO Concerto solidario
5B FERVENZA SALTO DAS POMBAS No mes de setembro
(PRG 121)**

Cornado. 15822 Touro

A 42.8527909 /-8.2708473
5B FERVENZA DO INFERNINO (PRG 93)** fleceaoceminos:

Nonefontes. 15822 Touro

AAEEISE ) EE Dia do Corpus na Praza do Convento

5B POZO DO PEGO (PRG 93)*

Remesquide. 15822 Touro

A 42.845749/-8.316178

Festa de interese turistico de Galicia
2° domingo de maio

5B AREA RECREATIVA A SANTAIA*
Santaia. 15822 Touro
A42.86S77360 /-8.28717291

5B AREA RECREATIVA BRANDELOS
(fonte de augas sulfurosas)
Prevedifios. 15822 Touro
A 42.85492074 / -8.38142037

Festa de interese turistico de Galicia
1° fin de semana de agosto

J. M. Camino Romero T +34 649 767 965

Il SOBRADO DOS MONXES
3D Lucia Corral Fdez. T +34 696 021 267

Antonio Rodriguez T +34 639 839 657
Francisco Pérez T +34 609 841 665
Pilar Lépez T +34 628 530 270

José Marifio Lea T +34 636 982 218

I TOQUES
3E TAXIS EN TOQUES

Ma Teresa Carballal. A Capela
T+34618293 106

Rosa M@ Fdez. Espifio. Brafas

T+34 981507 251/ +34 619 640 901

I TOURO
5B TAXIS EN TOURO

José M. Barreiro T +34 981 504 058
Manuel Botana T +34 676 641 247

B VILASANTAR
2D TAXIS EN VILASANTAR

José Rguez. Porto T +34 672 438 412
CLASIFICACIONS / CLASIFICACIONES /
CLASIFICATIONS

* INTERESANTE / INTERESTING

** MOI RECOMENDABLE / MUY
RECOMENDABLE / VERY
RECOMMENDABLE

*** IMPRESCINDIBLE / ESSENTIAL

ANOTACIONS / ANOTACIONES /
NOTES
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GRUPO DE DESENVOLVEMENTO RURAL
ULLA TAMBRE MANDEO

Edificio do Antigo Centro Médico
Avda.de Lugo 41.0 Pedrouzo - Arca
15821 O Pino. A Coruna
T+34981511377
www.gdrullatambremandeo.gal

Proxecto financiado por:

Fondo Europeo Agricola
de Desenvolvemento Rural:
Europa inviste no rural
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